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Zusammenfassung 
des Projekts
Die sozialkundliche Kompetenz der Bürgerinnen und Bürger ist von entscheidender 
Bedeutung für ihre aktive politische Beteiligung. Die Beteiligung der 
Bürgerinnen und Bürger ist eine der wichtigsten Voraussetzungen für eine gute 
Regierungsführung und eine nachhaltige Demokratie. Vor allem im östlichen Teil 
des Donauraums stagniert die politische Beteiligung. Besonders besorgniserregend 
sind Apathie und ein geringes politisches Interesse der jüngeren Bevölkerung. 
Außerdem haben wir in den letzten Jahren politische Entwicklungen erlebt, die zu 
einer Verschlechterung der demokratischen Standards in vielen Teilen der Region 
führten. Ein Kernelement der sozialkundlichen Bürgerkompetenz ist ein hohes Maß 
an Medienkompetenz. Nur mit einer hohen Medienkompetenz können Bürgerinnen 
und Bürger die gesellschaftliche Realität angemessen reflektieren. Nur so können 
sie sich gegen negative Medienphänomene wie Hassreden und „Fake News“ 
(falsche oder verfälschte Informationen) immunisieren.

Das Hauptziel des Projekts ist die Verbesserung der demokratischen 
transnationalen Entwicklung auf diesem Gebiet durch die Entwicklung einer 
transnationalen Beobachtungsstelle für Medienkompetenz, die auf der 
Zusammenarbeit verschiedener relevanter Akteure basiert. In vielen Ländern 
der Donauregion liegt die Entwicklung von Medienkompetenz und aktiver 
Bürgerschaft weit hinter den weiter entwickelten Teilen Europas zurück. Diese 
Beobachtungsstelle wird dazu dienen, die Medienkompetenz der Bürgerinnen und 
Bürger zu erhöhen. Dies soll dazu beitragen Demokratie nachhaltig zu entwickeln. 
Die Hauptzielgruppen sind Jugendliche und die Menschen, die mit Jugendlichen 
arbeiten. Die Beobachtungsstelle wird Handreichungen und Medien bereitstellen, 
die sowohl für Jugendliche als auch für ihre Unterstützerinnen und Unterstützer 
verfügbar sind.

Die Beobachtungsstelle für Medienkompetenz wird Instrumente zur Analyse 
von Medieninhalten, Schulungsinstrumente und politische Empfehlungen zur 
Verbesserung der Medienkompetenz in Verbindung mit anderen staatsbürgerlichen 
Kompetenzen bereitstellen wird. Zu den Ergebnissen gehören: Aufbau von 
Kapazitäten zur Medienbildung und passende Schulungsinstrumente, eine 
webbasierte Schnittstelle sowie politische Empfehlungen. Die Hauptaktivitäten 
des Projekts sind: Sammlung und Darstellung („mapping“) guter Praktiken und 
Verbreitung von Informationen, Entwicklung eines Lernsystems, Gestaltung von 
Web-Schulungsplattformen und Pilottests der entwickelten Produkte.
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Wie man mit diesem
Handbuch und der 
interaktiven Präsentation 
arbeitet  
Liebe Schülerinnen und Schüler,

Ihr habt soeben ein Handbuch erhalten, das für Euch und für Eure Arbeit mit der 
interaktiven Präsentation gedacht ist. Ihr findet hier Informationen darüber, wie 
Ihr mit den einzelnen Folien arbeiten könnt, was das Ziel der Beschäftigung mit 
diesem Thema ist sowie einige Tipps für ein besseres Verständnis des Themas.

Das Handbuch enthält auch eine Literaturliste, mit der Ihr Euch noch weiter 
Wissen aneignen oder erweitern könnt. Das Material in der Literaturliste vertieft 
die einzelnen Themen der Präsentation.

Wenn Ihr ein „i“-Symbol auf der Folie in der unteren linken Ecke seht, klickt darauf. 
Darunter befinden sich zusätzliche Informationen oder Beispiele, die Euch helfen, 
das Thema besser zu verstehen.

Einige Folien haben zusätzlich zur „i“-Schaltfläche interaktive Elemente.
Diese Elemente sind hervorgehoben. Wenn Ihr sie anklickt, bekommt Ihr 
zusätzliche Informationen (z.B. eine Hörprobe, ein Video oder zusätzlichen Text). 
Ihr findet auch ein Audio-Symbol in der Präsentation. Einige Folien enthalten Ton. 
Mit dem Tonsymbol könnt Ihr den Ton an- oder abschalten.

Klickt auf den Pfeil nach rechts, um zur nächsten Folie zu gelangen. Wenn Ihr in 
der Präsentation zurückgehen wollt, klickt auf den linken Pfeil. Um zum Anfang der 
Präsentation zurückzukehren, klickt auf das Haus (Home)-Symbol.

Zur besseren Orientierung im Text werden nach und nach einzelne Folien mit 
zusätzlichem Lernmaterial angezeigt. Der Text enthält immer wieder Definitionen, 
denn Ihr werdet auf einige neue Begriffe stoßen. Merkt sie Euch und lest auch die 
Interessanten Fakten.

Untertitel zu den Texten im Handbuch:

INTERESSANTER
FAKT

DEFINITION
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Einführung in die 
Lerneinheit
Die Welt hat sich weitgehend in ein Online-Umfeld verlagert. Leider spielen 
hier auch „Hassreden“ und „Fake News“ eine große Rolle. Solche falschen und 
hasserfüllten Inhalte lassen sich im Internet leicht verbreiten und wirken sich 
negativ auf das demokratische Klima in der EU aus. Ein wesentlicher Bestandteil 
einer aktiven Bürgerschaft ist die Beteiligung am politischen Leben. Politische 
Parteien und Organisationen sind auch in der online aktiv.

Online-Plattformen ermöglichen es allen Nutzerinnen und Nutzern, ein öffentliches 
Profil zu erstellen und es zu nutzen, um mit anderen Nutzern zu kommunizieren, 
Ideen zu verbreiten und ihre Meinung zu äußern. In dieser Lektion erklären wir die 
Rolle der Politikerinnen und Politiker für den Alltag der Bürgerinnen und Bürger. 
Wir erklären anhand von praktischen Beispielen, warum es wichtig ist, sich aktiv 
für Politik zu interessieren und auf welche Weise sich Bürgerinnen und Bürger (also 
Ihr!) aktiv beteiligen können.



Politische Macht
In dieser Lektion werden wir uns mit politischen Themen beschäftigen. Unter 
anderem werden wir uns dafür interessieren, wie sich Politikerinnen und Politiker 
präsentieren. Wir sehen uns an, wie sie in den Medien dargestellt werden, was wir 
von ihnen erwarten und warum sie für uns und unseren Alltag wichtig sind.

Sicherlich ist Euch das Konzept der „Macht“ schon begegnet. Lest die Folie, um 
herauszufinden, was es genau bedeutet. Der Begriff der Macht hat mit Politik und 
politischem Einfluss zu tun.

Was denkt Ihr, was Macht ist?
Was bedeutet es, wenn jemand Macht hat?

7

Wer sollte Macht haben? Wem sollte sie anvertraut werden? Ist es gut, wenn 
nur eine Person die Entscheidungen trifft, oder sollten mehrere Personen an der 
Regierung beteiligt sein? Auf welcher Grundlage sollten diese Menschen gewählt 
werden?

Was ist der Unterschied zwischen einem autoritären oder gar „totalitären“ und 
einem demokratischen Staat in Bezug auf die Macht?
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Denke über die Vor- und Nachteile der einzelnen Staatstypen nach. Schreibt alles 
auf, was Ihr Euch vorstellen könnt, und diskutiert es mit Euren Mitschülerinnen 
und Mitschülern. 

Habt Ihr schon Erfahrungen mit falschen oder verfälschten Behauptungen (Fake 
News) gemacht? 

Wenn wir keine Informationen, die auch aus anderen Quellen bestätigt werden 
können, direkt von einer zuverlässigen Quelle erhalten, können wir fast sicher 
sein, dass uns diese Nachrichten bereits in irgendeiner Weise verzerrt erreicht 
haben. Wir wissen nicht, ob und welcher Teil davon wahr ist, oder ob er nur aus 
Vermutungen und Erfindungen besteht. Das schafft Raum für den sogenannten 
„Klatsch“ (unbestätigte und verzerrte Informationen, bei denen es schwierig ist, 
den Weg der Verzerrung und damit den Verursacher der Folgen zu finden).

Interpretation = Erklärung, Erläuterung, Darstellung (von 
Gedanken, Texten, Situationen, …).

Misinterpretation = Informationsverzerrung, z.B. Sätze 
aus dem Zusammenhang reißen oder in einen anderen 
Zusammenhang stellen.
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Politikerinnen und 
Politiker
Jeder Bürger (egal ob Arzt, Arbeiter, Manager oder Schreiner) hat das Recht, am 
politischen Leben teilzunehmen. Menschen haben unterschiedliche Bedürfnisse 
und Interessen. Deshalb wählen sie ihre Vertreter und Vertreterinnen.

Die Politik beeinflusst alles, was in unserem Land passiert. Wir wählen 
Politikerinnen und Politiker, die unterschiedliche Ansichten haben ...

Kein Mensch auf der Welt kann es allen recht machen.

Es ist unmöglich, ein guter Politiker für alle zu sein. Jeder Bürger hat andere 
Kriterien und Anforderungen, die ein Politiker oder Politikerin erfüllen sollte.

Wie sollte sich deiner Meinung nach der ideale Politiker oder die ideale Politikerin 
verhalten?

(Wir befassen uns hier nicht damit, wie die Politikerinnen oder Politiker aussehen, 
sondern mit moralischen Eigenschaften - Einstellungen, Verhalten, etc.)
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Versucht, Wahlversprechen der letzten Landtags- oder Kommunalwahlen zu 
finden. 

Kannst du welche finden, die deiner Meinung nach unerfüllbar sind?

Bitte denkt darüber nach: 

Warum nehmen Politiker sie trotzdem in ihre Kampagnen auf?
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Unterschiedliche Wahr-
nehmungen der Realität
Aufgabe + Diskussion:
Wie sollte sich deiner Meinung nach der/die ideale Politiker:in verhalten?
Schreibe 10 Eigenschaften auf, die dein ideale:r Politiker:in haben sollte.
(Zur Erinnerung: Es geht nicht um visuelle Merkmale, sondern um moralische 
Eigenschaften - Einstellungen, Verhalten, etc.)

Spielt nun die Videos ab und beantwortet dann die Fragen unter der Folie (schreibt 
eure Antworten auf Papier auf und diskutiert sie in der Klasse).

Donald Trump
Was haben wir aus dem Video gelernt? Was ist passiert?

Barack Obama
Was haben wir aus dem Video gelernt?
Wie unterscheidet es sich von Donald Trumps Version? Und warum?
Wie viel Prozent der Teilnehmerinnen und Teilnehmer an Donald Trumps Treffen 
werden dasselbe lernen wie wir im zweiten Video? 
Und wie viele von ihnen werden es glauben?

Für wen waren die Reden bestimmt? Wer waren die Zuhörer*innen der Reden? 
In diesem Fall sind die Zuhörer meist Anhänger und Anhängerinnen der gleichen 
Meinung wie der Redner.

Erfahre mehr über die Redner im Info-Feld.
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Zu Beginn der Lektion habt Ihr selbst ausprobiert, wie irreführende Informationen 
gemacht werden. Jetzt habt Ihr die Möglichkeit zu sehen, dass ähnliche 
Situationen in praktisch jeder Umgebung vorkommen können.

Was bedeutet „soziale Blase“?

Soziale Blase = eine Gruppe von Menschen, die eine 
ähnliche Meinung zu einem bestimmten Thema, Interessen 
oder Weltbild haben. Gleichgesinnte kommunizieren 
miteinander, aber sie haben keinen Kontakt zu Menschen, 
die die gegenteilige Meinung vertreten. So werden sie in 
der Vorstellung bestärkt, dass ihre Meinung die richtige 
ist, andere Meinungen empfinden sie als schlecht, 
unangemessen.

Denkt darüber nach und sucht online:
Was sind die positiven und negativen Aspekte von „Sozialen Blasen“?
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Glaubwürdigkeit
Das Wichtigste, was wir von Politikern erwarten, ist, dass sie die Wahrheit 
sagen und für ihre Bürgerinnen und Bürger klar und lesbar sind. Kurz 
gesagt, sie sollen vertrauenswürdig sein.
 
Welchem Politiker oder Politikerin in deinem Land würdest du am 
meisten vertrauen und warum?

Damit ein Politiker oder eine Politikerin glaubwürdig ist, ist es wichtig zu 
prüfen, ob er oder sie die Wahrheit sagt.

Fact-Checking = Überprüfung einer Aussage mit dem Ziel, 
ihren Wahrheitsgehalt oder ihre Unwahrheit festzustellen. 
Jeder Internetnutzer hat die Möglichkeit, ein sogenanntes 
User Fact Checking, also eine Prüfung durch die Nutzerin 
oder den Nutzer selbst, durchzuführen, wo er oder sie die 
Informationen, auf die er gestoßen ist, sucht und überprüft. 
Aber das ist sehr zeit- und ressourcenaufwändig.

Aber wir sind auch daran interessiert, wie sich Politiker in der Öffentlichkeit 
verhalten und wie er oder sie sich ausdrücken. Seht Euch auf dieser Folie ein 
Beispiel aus der Tschechischen Republik aus dem Jahr 2021 an. Der Präsident der 
Republik machte unangemessene Bemerkungen über die Geschlechtsidentität. 
Was hältst du von seiner Aussage?

Hast du schon einmal den Begriff „Hate Speech“ gehört? 
Schau dir die Info-Schaltfläche an.
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Internet und Realität
Hast du schon einmal etwas ins Internet geschrieben, das du später bereut hast? 
Was war das?

Das Video ist eine Konfrontation mit einer Facebook-Nachricht des tschechischen 
Politikers Václav Klaus Jr., der schrieb, sein politischer Gegner Miroslav Kalousek 
sei betrunken in der Abgeordnetenkammer. In dem Video ist leicht zu erkennen, 
dass es einfach ist, etwas in sozialen Netzwerken zu schreiben, aber es jemandem 
„ins Gesicht“ zu sagen, ist viel schwieriger.

Konzentriert Euch beim Betrachten des Videos auf die Rolle aller 3 Personen, 
bewertet ihre Gefühle und Professionalität.
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In sozialen Netzwerken fühlen sich Menschen oft sehr mächtig und können Dinge 
schreiben, die sie in der realen Welt niemandem erzählen oder antun würden. 
Doch auch hier, In der virtuellen Welt, ist ein solches Verhalten strafbar. Auch in 
sozialen Netzwerken machen wir uns strafbar. Jeder ist dafür verantwortlich, wenn 
er jemanden beleidigt, absichtlich lügt, Desinformationen verbreitet, usw.

Welche politischen Fernsehsendungen und Diskussionen kennt Ihr und auf wel-
chen Kanälen werden sie ausgestrahlt?
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Politiker können zum Beispiel parlamentarische Immunität genießen, was ihre 
mögliche Strafverfolgung erschwert.

Immunität von Gesetzgebern = Regeln, nach denen es nicht 
möglich ist, ein Mitglied des Parlaments strafrechtlich 
zu verfolgen. Die Immunität wird oft zugunsten der 
Redefreiheit von Abgeordneten verwendet. Das Parlament 
kann die Immunität aufheben, um eine Strafverfolgung zu 
ermöglichen.

Verhalten im öffentlichen 
Raum
Damit politische Parteien erfolgreich sein können, brauchen sie ein sogenanntes 
Wahlprogramm.

Man sagt: Setze dir keine kleinen Ziele. Aber ist das immer wahr?

Was ist ein Wahlprogramm?
Politische Parteien oder Einzelpersonen wollen die Menschen mit ihrem 
Wahlprogramm anlocken und sich so ihre Wahl sichern. Das Wahlprogramm 
besteht aus einer Reihe von Vorhaben, die nach der Wahl umgesetzt werden 
sollen.

Ein Wahlprogramm zu erstellen ist eine Sache, die angekündigten Vorhaben 
umzusetzen, ist eine andere.
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Missbrauch von Macht
Dem Druck der Umwelt zu widerstehen, kann für jeden von uns eine 
Herausforderung sein. Die Probleme eines normalen Bürgers finden wir 
normalerweise nicht in den Medien. Es gibt jedoch Menschen, die für die 
Öffentlichkeit sehr interessant sind.

Auf der Folie seht ihr einen Artikel aus einer tschechischen Online-Tageszeitung. Es 
geht um einen prominenten Politiker, der seine Macht missbraucht hat.
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INTERESSANTER FAKT

Diskussionsthema

Im Jahr 2020 fand in den USA eine Präsidentschaftswahl 
statt. Die beiden Hauptkandidaten waren Joe Biden und 
Donald Trump. Als die Wahlergebnisse vorlagen und Joe 
Biden zum Wahlsieger erklärt wurde, weigerte sich Donald 
Trump, die Wahl anzuerkennen.

Donald Trumps Rede nach der Wahl wurde von vielen 
Fernsehsendern unterbrochen. Eine häufige Erklärung der 
Fernsehsender war, dass Trump falsche Informationen 
verbreitet habe.

Sind Sie der Meinung, dass die Medien in einem solchen 
Fall die Möglichkeit haben sollten, die Übertragung zu 
unterbrechen, das Gesagte einzuordnen und auf mögliche 
Unregelmäßigkeiten hinzuweisen, oder sollten sie sich auf 
keinen Fall in die Rede einmischen?

Die Info-Schaltfläche erklärt, wer der betreffende Politiker ist und wofür er 
bestraft wurde.
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Aktive Staatsbürgerschaft

Wer kann beeinflussen, wie ich/wir leben werden? Wie kann man das Dorf/die 
Stadt/den Staat vor den unerwünschten Einflüssen der Politik schützen?

Haltet Eure Antworten auf Papier fest, diskutiert mit Euren Mitschülerinnen und 
Mitschülern. Versucht, gemeinsam verschiedene Wege zu finden.

Anstatt sich für ihre Stadt und die Kommunalpolitik zu interessieren, verbringen sie 
ihre Zeit in einer virtuellen Umgebung.

Vergesst nicht: Wenn wir schlechte politische Vertreterinnen und Vertreter auf 
lokaler oder nationaler Ebene haben, ist es unsere Schuld, weil wir sie gewählt 
haben. Die Menschen haben die Regierung, die sie verdienen. Wenn Ihr wählen 
geht, könnt ihr mitentscheiden, ob Ihr in einer schönen oder in einer hässlichen 
Stadt lebt. Ihr könnt Euch an politischen Entscheidungen beteiligen, indem Ihr 
aktiv and den zahlreichen Organisationen, Initiativen und Einrichtungen der 
demokratischen Zivilgesellschaft teilnehmt.

Das Schlimmste, was ihr tun könnt, ist, nicht zu wählen und Euch nicht darum zu 
kümmern, was um Euch herum passiert.

Politik wird auf verschiedenen Ebenen gemacht (= Mehrebenregierung, z.B. 
Kommune, Land, Bundesregierung).
 
Jedes politische Thema wird auf einer anderen Regierungs-Ebene behandelt, je 
nach den Zuständigkeiten der jeweiligen Ebene.

Auch wenn sich unser soziales Leben in rasantem Tempo von der physischen in die 
digitale Welt verlagert, heißt das nicht, dass wir nicht darauf achten sollten, was 
im echten Leben passiert.



20

Politische Beteiligung 
und Teilhabe

Ein Beispiel: Eine kleine Gemeinde entscheidet über den Bau einer Straße in 
ihrer Gemeinde, nicht die EU-Institutionen, die über internationale Gesetze, 
abgestimmte internationale Politik entscheiden.
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Auf dieser Folie kannst du sehen, wie leicht sich Dinge ändern lassen. Wenn du 
zur Wahl gehst, kannst du mitentscheiden, ob du in einer schönen oder in einer 
hässlichen Stadt lebst. Du kannst an politischen Entscheidungen mitwirken, indem 
du einfach an einer Institution der demokratischen Zivilgesellschaft teilnimmst.

Das Schlimmste, was du tun kannst, ist, nicht zu wählen und sich nicht darum zu 
kümmern, was um dich herum passiert.

Lohnt es sich, politisch aktiv zu sein, wenn ich noch nicht wahlberechtigt bin? Wie 
kann ich in diesem Bereich aktiv werden?



22

Was kannst Du tun?
Für einen Einzelnen ist es schwierig, große Veränderungen zu erreichen, aber er oder 
sie kann sich als wichtiger Teil einer Gruppe aktiv beteiligen.
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Schlussbemerkung
Fazit

In dieser Lektion habt Ihr etwas über Politik und insbesondere über Politiker 
gelernt. Ihr habt Euch die Persönlichkeitsmerkmale eines idealen Politikers oder 
einer Politikerin aufgeschrieben (wie sie sein sollten/nicht sein sollten).

Haben irgendwelche Beispiele in der Präsentation bestätigt, was ihr geschrieben 
habt? Würdet Ihr Eure Liste jetzt ändern? Was fehlt und was steht noch auf Eurer 
Liste? Und warum?

Ihr habt an konkreten Beispielen gesehen, dass dieses Thema und dieser Beruf gar 
nicht so einfach ist und dass Persönlichkeitsmerkmale nicht weniger wichtig sind 
als Arbeitsengagement oder der allgemeine Überblick einer Politikerin oder eines 
Politikers.

Was habt Ihr noch gelernt? Dass man sich für die Politik interessieren muss!
Schämt Euch nicht, mit Euren Eltern oder Klassenkameraden darüber zu sprechen. 
Es macht nichts, wenn ihr unterschiedliche Meinungen habt, schließlich wisst ihr 
bereits, dass die Menschen unterschiedliche Bedürfnisse haben und deshalb auch 
unterschiedliche politische Vertreter wählen.

Da auch Ihr Bedürfnisse habt, betrifft Euch die Politik auch jetzt und vor allem in 
Eurer Zukunft. Aber Ihr nehmt schon heute Einfluss auf sie.
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Leseliste
Internetquelle: Klicksafe - #FitForDemocracy: Deine Demokr@tie 
https://www.klicksafe.de/materialien/fitfordemocracy-2-gardinia-deine-demokrtie

Internetquelle: Klicksafe - #FitForDemocracy: Bedroht das Netz unsere Demokratie?
https://www.klicksafe.de/materialien/fitfordemocracy-1-jokah-tululu-bedroht-das-netz-
unsere-demokratie

Internetquelle: BR - so geht MEDIEN: Fake News im Netz erkennen
https://www.br.de/sogehtmedien/stimmt-das/luegen-erkennen/index.html

Internetquelle: Klick-Tipps - „Was sind Fake News“?
https://www.klick-tipps.net/kinder/themen/detail/was-sind-fake-news

Internetquelle: Saferinternet - Das Internet sicher nutzen
https://www.saferinternet.at/

Wenn Ihr Euch mit dem Thema genauer beschäftigen wollt und vielleicht an Eurer 
Schule eine Arbeitsgemeinschaft zu dem Thema starten wollt, könnt Ihr hier gute 
Hinweise finden:

Internetquelle: Das NETTZ - Vernetzungsstelle gegen Hate Speech
https://www.das-nettz.de/

Internetquelle: Schütze dich im Netz - Helden statt Trolle 
https://www.helden-statt-trolle.de/schutz.html

Internetquelle: NO HATE SPEECH
https://no-hate-speech.de/

Internetquelle: SCHAU HIN!
https://www.schau-hin.info/

Internetquelle: Deutschland sicher im Netz
https://www.sicher-im-netz.de/

Internetquelle: DigiBits - Digitale Bildung trifft Schule
https://www.digibits.de/

Internetquelle: weitklick - Das Netzwerk für digitale Medien- und Meinungsbildung
https://www.weitklick.de/

Internetquelle: Amadeu Antonio Stiftung - Das Projekt de:hate
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/projekte/dehate/

Internetquelle: Amadeu Antonio Stiftung - Glossar
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/debate-dehate/glossar/

Internetquelle: Media Smart e. V.
https://www.mediasmart.de/
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